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ALKUSANAT

“llmastokasvatus — kohti ratkaisukeskeistd ilmastokasvatusta” —hankkeessa selvittiin tavoitteellisen
ratkaisukeskeisen ilmastokasvatuksen prosessimallin rakennuspaloja. Hankkeessa on selvitetty
kasitteellisesti ja empiirisesti eri toimijoiden néakemyksid ilmastokasvatuksesta ja raportissa painotetaan
erityisesti ilmastonmuutokseen liittyvaa toivoa. Hankkeessa perusasteen oppilaat, luokanopettajaopiskelijat,
opettajat, kasvatuksen ammattilaiset ja ilmastonmuutoksen asiantuntijat osallistettin miettim&an
iimastokasvatuksen pedagogiikkaa sekd ilmastokasvatuksen tavoitteita hillinnan ja sopeutumisen
nakodkulmasta.

Hankkeen tuloksilla on merkitysta kehitettdessad ilmastokasvatusta kaikkia kansalaisia koskevasti.
Tulevaisuudessa ilmastokasvatus pitdisi ndkya muuallakin  kuin pelkdstddn oppilaitoksissa.
Iimastokasvatuksen tulisi olla tavoitteellista, jotta kansalaiset oppisivat keinoja toteuttaa paastovahennyksia
omissa toimissaan. Hanke aloitettiin tammikuussa 2018 Rovaniemella pidetylla
iimastokasvatusseminaarilla, jonka jalkeen toteutettiin kaksi opetuskokeilua yhteensa
kahdessakymmenessa rovaniemeldisessd koululuokassa. Seminaarista kerdtystd aineistosta Kirjoitettiin
yksi kasvatustieteen pro gradu -tutkielma, joka valmistui tammikuussa 2019. Hankkeen aikana tutustuttiin
kirjallisuuskatsauksen avulla laajasti ilmastokasvatuksen erilaisiin nakokulmiin ja tarkasteltiin erityisesti
ilmastokasvatukseen liittyvéda toivoa, silla se on keskeinen komponentti ratkaisukeskeisessa
ilmastokasvatuksessa. Hanke tuotti ilmastokasvatukseen uuden, ilmastokasvatuksen prosessimallin.
Tyéryhma haluaa Kkiittdd kaikkia hankkeeseen osallistuneita, erityisesti kaikkia koululaisia arvokkaasta
panoksestaan hankkeen onnistumisen kannalta. Hanketta koordinoi Lapin yliopisto.

Hankkeen paatutkijana toimi apulaisprofessori llkka Ratinen (LY). Lisdksi tutkimusryhm&an kuuluivat
yliopistonlehtori Erika Sarivaara (LY) sekad kasvatustieteen kandidaatit Aino Kinni ja Anna Muotka. Pro
gradu -tutkielman kirjoittivat Aino Kinni ja Anna Muotka (LY).

KESKEISET KASITTEET

Oppiminen = Jatkuva ja aktiivinen kognitiivinen prosessi, johon liittyy tietojen, taitojen ja ymmartamisen
lisdantymistd, arvojen ja harkintakyvyn syvenemista seka tietojen ja taitojen soveltamista jokapaivaisessa
elaméssa.

Kasvatus = Tavoitteellista toimintaa, jonka tarkoituksena on muuttaa oppijan ominaisuuksia haluttujen
paamaarien mukaisesti.

Kestavan kehityksen kasvatus = Kasvatus, joka tukee elinikdista oppimisprosessia siten, ettéd yksildiden
tai yhteisdjen arvot, tiedot, taidot ja toimintatavat muuttuvat ekologisesti, taloudellisesti, sosiaalisesti ja
kulttuurillisesti kestavan kehityksen mukaisiksi.

IImastokasvatus = Ympadristd- ja kestdvan kehityksen kasvatuksen osa-alue, jossa oppija ohjataan
kestavaan elaméntapaan ja etsitddn ratkaisukeskeisia sekd sosiaalisesti hyvaksyttavia keinoja
iimastopéasttjen vahentédmiseen, hiilinielujen liséamiseen ja ilmastonmuutokseen sopeutumiseen.
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JOHTOPAATOKSET

lImastonmuutokseen liittyva tieto toimii pohjana ilmastomyonteiselle toiminnalle sek& arvojen
muodostumiselle. lImastomyonteiseen elamantapaan kasvaminen vaatii oppimisen jatkuvuutta, jotta uudet
kestdvat toimintatavat omaksutaan pysyvaksi osaksi omaa toimintaa. lImastokasvatuksen yhtend
ongelmana télla hetkelld on kuitenkin jatkuvuuden puute alakoulusta aikuisiin kohdistuvaan kasvatukseen
saakka. Tama ongelma saataisiin ratkaistua pohtimalla ilmastokasvatukselle punainen lanka. Punaisella
langalla tarkoitetaan opetussuunnitelmissa ja kuntien seka yritysten ymparistdohjelmissa laaditun
iimastokasvatuksen toteuttamisesta, mika mahdollistaisi ilmastokasvatuksen todentumisen yhteiskunnan eri
tasoilla tai elaman eri vaiheissa.

Peruskoulussa ja toisen asteen koulutuksessa punainen lanka on luontevinta rakentaa osaksi
opetussuunnitelman perusteita ja sitd kautta paikallisia opetussuunnitelmia. Ilmastokasvatuksen
toteuttamisen kannalta katevintd on, kun ilmastokasvatuksen siséllot 16ytyvat opettajien hyddyntéamisté
oppikirjoista seka verkko-opetusmateriaaleista. Opettajat toimivat esimerkkind oppijoilleen, jolloin on
keskeistd, ettd opettajille mahdollistetaan koulutusta, tukea ja aikaa ilmastokasvatuksen toteuttamiseen.
Kaytannossa tama tarkoittaa opettajakoulutuksessa sekda tadydennyskoulutuksessa tarjottua
ilmastokasvatusta, mahdollista ulkopuolista ilmastokasvatustukea sekd kalenteriin  merkittya,
opetussuunnitelman kautta ohjattua aikaa ilmastokasvatuksen toteuttamiseen.

Korkeakouluissa ilmastokasvatuksen punainen lanka puolestaan on mahdollista integroida osaksi
opetussuunnitelmaa ja opintokokonaisuuksia. Korkeakoulujen valista yhteisty6td kannattaa edelleen
kehittdd muun muassa verkko-opetuksen avulla.

Tyopaikoilla ilmastokasvatuksen punaisen langan toteuttamiseksi tarvitaan yleisen kestdvan kehityksen
kasvatuksen lisdksi omaan ammattialaan kiinnittyvaa ilmastokasvatusta. Kunnissa ja yrityksissa tehtavissa
ymparistéohjelmissa méaaritetddn kestavan kehityksen tavoitteiden lisdksi tarkemmat ilmastokasvatuksen
tavoitteet.

Mitd nuorempia ilmastokasvatus koskee, sita tarkedmpaa on miettia, miten tietoa lahdetdén rakentamaan.
Vanhempien oppijoiden kohdalla on keskeistd huomioida myos virhekasitysten purkaminen. Koska
ilmastonmuutos on monimutkainen ja vaikeasti ratkottava kokonaisuus ymmartdd, on kokonaisvaltaisen
oppimisen kannalta jarkevaa kerryttdd ilmastonmuutokseen liittyvaa tietoa, kuten ilmastonmuutokseen
liittyvia kasitteita seka syy-seuraussuhteita, oppijoiden kehityksen ja ymmarryksen taso huomioon ottaen.

Tiedon lisdksi ilmastokasvatuksen tulee tarjota vaikuttavaa ja merkityksellista toimintaa, jotta oppijat saavat
aitoja vaikuttamisen kokemuksia, kasvavat nakemdaan vaikuttamisen tarkedna kansalaistaitona seka
oppivat toimimaan omaehtoisesti aktiivisina vaikuttajina yhteisdissédén. limastokasvatusta on hyva toteuttaa
yhteiséllisen, toiminnallisen, elamyksellisen sek& kokemuksellisen oppimisen keinoin, jotta
ilmastonmuutoksen hillintddn ja sopeutumiseen liittyvat tiedot ja taidot, eli ilmastomyonteiset uudet
toimintamallit, jalkautuvat pysyvaksi osaksi yksilon arkea. limastokasvatuksessa on huomioitava erilaiset
arvomaailmat: samat lahestymistavat ja keinot eivat vetoa jokaiseen yksilodn. Yhteiskunnallisen muutoksen
kannalta on tarke&da saada kaikki ihmiset motivoitumaan ja tuntemaan itsensa osallisiksi ilmastotoimista.

limastonmuutoksen hillitseminen vaatii yhteisollistd vastuunkantoa. Yhteiskunnan kollektiiviset arvot ovat
tarked tuki ilmastotoimille, koska ilmastomyonteiseen kéayttaytymiseen kasvamista tukee ymparilla
samanlaisia arvoja kantava ryhma ja siihen samaistuminen. TAman hetkisen tiedon valossa Suomi pyrkii
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hiilineutraaliuuteen vuoteen 2035 mennessa. Jotta tama on mahdollista, tulee koko vaestda koskevaa
iimastokasvatusta pitéaé tarkeéna ja siihen ohjata resursseja.

Myds tunnekasvatus on hyvin keskeisessa roolissa osana ilmastokasvatusta. limastokasvatuksen tulee
rakentua realistisen toivon pohjalle kuitenkin huomioon ottamalla mahdolliset negatiiviset tunteet.
Negatiivisten tunteiden esiin nousemista ja kasittelyd tulee tukea, jotteivat ne jaa vaikuttamaan
epatoivottavalla  tavalla  oppijoiden  suhtautumiseen ilmastonmuutoksen  hillintdd  kohtaan.
limastokasvatuksen toteuttajan on myds keskeisté tiedostaa omat tunteensa ilmastonmuutokseen liittyen.

Tulevaisuuteen  kasvattaminen ja tulevaisuuden pohtiminen ovat osa ilmastokasvatusta.
liImastomyodnteiseen ja kestdvaan elaméntapaan siirtyminen sekd kunnianhimoinen ilmastopolitikka
aiheuttavat kansalaisissa epéavarmuutta. Ratkaisukeskeiselld ilmastokasvatuksella voidaan lieventda
epavarmuuden tunnetta, silla sen avulla opitaan etsimdan yhteiséllisesti keinoja ilmastonmuutoksen
hillitsemiseksi. Hankkeen aikana syntyneet ajatukset tiivistyvat seuraaviksi ilmastokasvatusta koskeviksi
tavoitteiksi.

Peruskoulun ja toisen asteen koulutuksen ilmastokasvatuksen toteuttamista koskevat tavoitteet:

e Varataan resursseja kunnilta ja valtiolta ratkaisukeskeisen ilmastokasvatuksen kehittamiseen ja
mahdollistetaan yhteistyt opetusalan eri tieteenalan asiantuntijoiden valilla.

o Kytketdan ilmastokasvatuksen punainen lanka selvemmin opetussuunnitelmiin ja sitd kautta
oppimateriaaleihin ja opetukseen laaja-alaisesti.

e Otetaan huomioon oppijoiden kehityksen ja ymmarryksen taso erityisesti alakoulussa.

o Laaditaan selkeita ratkaisukeskeisia toimintamalleja opettajien ilmasto-osaamisen puutteen
korjaamiseksi esimerkiksi taydennyskoulutuksessa.

Kaikkia koskevat ilmastokasvatuksen toteuttamisen tavoitteet:

e Ulotetaan ilmastokasvatus kaikkiin ikaryhmiin, silla ilmastonmuutos on esilla yhteiskunnassamme
koko ajan ja kaikkialla.

o Panostetaan ilmastokasvatukseen entistd enemman ja nostetaan sen merkitysta ilmastopolitikan
tukena.

o Kannustetaan kaikkia etsimaan lahestymistapoja ilmastonmuutoksen hillintaan.

o Lisataan kollektiivisen arvojen pohdintaa ilmastotoimien sosiaalisen hyvaksyttavyyden
nakokulmasta.

o Edistetaan tiedon liséksi toiminnallista, elamyksellista ja kokemuksellista oppimista, jotta
iimastonmuutoksen hillintdén ja sopeutumiseen liittyvat tiedot ja taidot, eli ilmastomyodnteinen
toiminta, jalkautuvat osaksi yksilon arkea.

e Luodaan resursseja ilmastokasvatuksen toteuttamiseen varsinkin sille suunnatun ajan muodossa ja
mahdollisesti ulkopuolisen tahon toteuttama.
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1. JOHDANTO

llImastonmuutos on yksi aikakautemme vaikeimmista koko yhteiskuntaa koskettavista ymparistbongelmista.
Kansainvélisen ilmastopaneeliin (IPCC 2018) mukaan ilmastonmuutoksen hillintéatoimilla on aikaisempiin
arviointiraportteihin verrattuna suurempi kiire, mikd vaajaamatta vaikuttaa myos ilmastokasvatukselle
asetettuihin tavoitteisiin. Suomen ilmastopaneeli ndkee, ettd ilmastokasvatuksessa tulee pohtia keinoja,
joiden avulla ilmastopaastoja vahennetddn ekologisesti, taloudellisesti, sosiaalisesti ja kulttuurisesti
kestavalla tavalla, ja mihin osallistetaan ihmisia kaikista ikaluokista. llmastokasvatus on osa kansallista
ilmastonmuutoksen hillinta- ja sopeuttamistyota. Tassa raportissa padpaino on hillintatoimissa.

llmastonmuutos on tavattoman laaja ja haastava kokonaisuus oppia etenkin silloin, kun pitéisi l6ytaa
keinoja sen hillitsemiseen ja siihen sopeutumiseen (Hermans 2016; Ojala 2012a). Taman
iimastokasvatushankkeen ensisijainen tavoite on auttaa opettajia l6ytAmaan tapoja toteuttaa
iimastokasvatusta koulussa, erityisesti alakoulussa. Alakoulu valittin keskeiseksi kehittamisymparistoksi,
silla siella toteutuvan ilmastokasvatuksen tavoitteista, pulmista ja keinoista on ollut aikaisemmin vahan
tietoa. Toisena tavoitteena oli kehittdd uusi ratkaisukeskeinen ilmastokasvatuksen prosessimalli (ks. luku
8), jossa paapaino on tavoitteellisten ilmastonmuutoksen hillintdtoimien etsimisessa ja niiden
soveltamisessa kaytantdoon. limastokasvatuksen ratkaisukeskeisessa prosessimallissa otetaan huomioon
yhteiskunnan eri tasot ja osa-alueet. Suomen ilmastopaneelin tavoitteena on, ettd kansalaisilla olisi
tulevaisuudessa paremmat tiedot ja taidot osallistua ilmastonmuutoksen hillinté- ja sopeutumistyéhon.

Tassa ilmastokasvatushankkeessa jalkauduttin osana Lapin yliopiston luokanopettajaopiskelijoiden
ilmastokasvatusprojektia kouluihin toteuttamaan ilmastokasvatusta. llmastokasvatushankkeen suunnittelun
taustalla oli hyvin yhtenevdinen nakemys ja lukuisissa tutkimuksissa (mm. Shepardson, Niyodgi,
Roychoudhury & Hirsch 2012, Hermans 2016; Ratinen 2016) esitetty havainto oppijoiden suuresta
vaikeudesta ymmartad ilmastonmuutoksen luonnontieteelliset perusteet ja se, ettd ilmastokasvatuksessa
tulisi hyddyntaa laaja-alaisia opetustapoja (Lehtonen & Cantell 2015) seka sailyttaa toivon nakdala (Pihkala
2017a, b, c). limastokasvatushankkeessa pidetyt opetuskokonaisuudet pohjautuivat ongelma- ja
ratkaisukeskeiseen tutkivaan ja dialogiseen pedagogiikkaan (Ratinen 2016). limastokasvatushankkeen
suunnittelun aikana valmistui ilmastokasvatuksen kokonaisvaltainen polkupyéramalli (Tolppanen, Aarnio-
Linnanvuori, Cantell & Lehtonen 2017), jota hyédynnettiin hankkeen valmistelussa, ongelma-analyysissa
(Liite 1) ja opiskelijoiden oppimiskokonaisuuksien valmistelussa.

Hankkeen ensimmaisessa vaiheessa ongelma-analyysissa keréttiin ilmastokasvatusseminaarin tydpajojen
aikana aineisto siitd, kuinka ilmastonmuutosta voisi alakoulussa opettaa. Ongelma-analyysi pohjautui Aino
Kinnin ja Anna Muotkan (2019) hankkeen aikana tehtyyn pro gradu -tutkielmaan. Tutkimustuloksia
hyddynnettiin hankkeen aikana kehitettyjen pilottien suunnittelussa ja toteutuksessa. Ensimmaisessa
kehittamissyklissa oppimiskokonaisuudet jarjestettin kymmenessa rovaniemeldisessa alakoulussa ja
toisessa kehittamissyklissd kymmenessa rovaniemeldisessa ylakoulussa. Kehittamisratkaisuiden esimerkit
ovat raportin lopussa (Liite 4). Luokanopettajaopiskelijoiden kehittamisratkaisut testattin ja
opetuskokeluista pyydettiin oppilaspalaute, jossa paapaino oli ilmasto-opetukseen liittyvassé toivossa.
Nykyisesséa opetussuunnitelmassa korostetaan ilmi6pohjaista oppimista koulun ulkopuolisissa
oppimisymparistdissa, kuten museoissa ja luonnossa. Taman vuoksi osa opiskelijoiden opetuskokeiluista
pidettiin Lapin yliopiston Arktisessa keskuksessa.

Raportti on temaattinen jatkumo ilmastopaneelin aikaisemmin julkaisemalle osallistamisraportille (Jarvela,
Lanki, Ratinen, Kortetmaki, Huttunen & Turunen 2018). Vaikka hankkeen aikana ilmastokasvatusta
toteutettiin ala- ja ylakoulussa, hankkeen tulosten pohjalta luotuja johtop&attksid voidaan hyddyntaa
ratkaisukeskeisessa ilmastokasvatuksessa yhteiskunnassa laajemminkin, silla hankkeen teemat, kuten
toivon sailyttdminen, ovat yhteiskuntaa yleisesti [&péisevia.
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2. ILMASTOKASVATUS OSANA ILMASTOTOIMIA

Kansainvélisen ilmastopaneelin (IPCC 2018) puolentoista asteen erikoisraportin viesti on, etta
iimastotoimien avulla tulisi leikata globaaleja ilmastopaastdjd nopeammassa tahdissa kuin aikaisemmin,
silla mitd enemman maapallon keskilampdtila nousee, sitd voimakkaammat ovat lampenemisesta
aiheutuvat muutokset. Esimerkiksi maapallon keskilampdétilan noustessa puolentoista asteen sijaan kaksi
astetta jaattdmien kesien lukumaéara Jaamerella kaksinkertaistuu, vedenpuutteesta karsii globaalisti tuplasti
enemman ihmisia ja kaksinkertainen maara lajeja menettda valtaosan elinymparistéstdan. IPCC:n raportin
(2018) pohjalta globaali lampdétilan nousu pystytaan rajoittamaan 1,5 asteeseen. Tama edellyttaa, etta
paastot saadaan laskuun globaalisti 2020-luvulla, energian tuotannon nettopaastét ovat nolla vuonna 2045
ja kokonaispéastét ovat nolla vuonna 2050. Negatiivisten paastdjen, jotka poistavat ilmakehan
hiilidioksidipaastoja, tulisi vuoden 2025 jalkeen kompensoida fossiilisia paastéja. Euroopan Unioni on
asettanut tavoitteeksi vahentdd kasvihuonekaasupééastdjd 80 % vuoteen 2050 mennessd vuoden 1990
tasoon verrattuna. Suomen ilmastopaneeli on laskenut, ettd paasttjen oikeudenmukaisuusperiaatteen
mukaisesti Suomen hiilineutraalius tulee saavuttaa noin 2035 ja viimeistdan 2044. Tamén liséksi on
kiinnitettdvd huomiota metsd- ja maaperanielujen kasvattamiseen, silla pienentyvd nielu aiheuttaa
vastaavan maaran lisapaastovahennyksia taakanjakosektorille.

IImastokasvatuksen avulla kansalaiset ovat entistd tietoisempia ilmastonmuutoksen syista ja sen
seurauksista. Lisdksi heidan ymmarryksensa tieteellisen tiedon luonteesta kasvaa ja he oppivat
suhtautumaan kriittisesti ilmastonmuutokseen liittyvdan uutisointiin. Kansalaisten ilmastoviisaat valinnat
vahentdvat asumisesta, liikkumisesta ja syomisesta syntyvid kasvihuonekaasupaastja. Lisaantyva
ymmarrys auttaa ihmisia ndkemaan myds ilmastonmuutokseen sopeutumisen valttdmattdmyyden, silla
kasvihuonekaasut vaikuttavat ilmakehassa pitkaan, vaikka seka biologisia (metsitys ja maaperan mikrobit)
etta teknologisia nieluja onnistuttaisiin kasvattamaan (BECCS ja CCS). lImastokasvatus vaikuttaa pitkalla
tahtaimella myos ilmastopolitikkaan ja ihmisten &anestyskayttaytymiseen.

IiImastokasvatukseen liittyy myo6s vastuulliseksi kuluttajaksi kasvattaminen ja kasvaminen. Tilastojen
valossa tieddmme, ettd noin 68 % ilmastopaastoista aiheutuu kuluttamisesta eli siitd, miten ihmiset ostavat
tuotteita ja palveluita, joiden tuottamiseen ja jakeluun on kytkeytynyt merkittavia ilmastopaastéja tuottavia
tekijoita (Salo & Nissinen 2017). Kasvihuonekaasujen pitkasta eliniasta johtuen ilmastonmuutos jatkuu
voimakkaana vuosikymmenida, vaikka paastot loppuisivat tanaan ja hiilinieluja vahvistettaisiin seka
hiilidioksidia poistettaisiin ilmakehasta (IPCC 2018). Taman vuoksi ilmastokasvatuksessa tulee kiinnittaa
huomiota ilmastonmuutokseen sopeutumiseen.

Tuoreimman ilmastobarometrin (llmastobarometri 2019) mukaan suomalaiset haluavat nopeuttaa
ilmastotoimia, silla nelja viidestd suomalaisesta on sitd mieltd, ettd ilmastonmuutoksen hillitsemisella on
kiire. Nayttaisi, ettd suomalaiset toivovat ilmastonmuutosta tehokkaasti hillitsevaa politikkaa uudelta
hallitukselta selvasti enemman kuin nelja vuotta sitten (52 % -> 70 %). Kaksi kolmasosaa suomalaisista on
sitd mieltd, ettd Suomen tulisi olla edellakavija uusien paastdja vahentavien ratkaisujen kayttéonotossa.
Luvut antavat ilmastokasvatukselle vakaan pohjan. limastobarometrista (2019) ilmenee, ettéd suomalaiset
korostavat ilmastotoimista sosiaalista oikeudenmukaisuutta, jota olisi tarked pohtia myds osana
ilmastokasvatusta. Kunnianhimoista ilmastopolitikkaa kannattavat erityisesti nuoret, korkeasti koulutetut ja
naiset seka vihreiden ja vasemmistoliiton kannattajat. Samalla tavalla ajatellaan niissa talouksissa, joissa
on enemman rahaa kaytettavissd. Niissa ollaan valmiimpia politikkatoimiin ja tekem&an myos itse
enemman ilmastonmuutoksen hillitsemiseksi.

limastokasvatuksen avulla opitaan tietoja ja taitoja, joiden avulla ihmiset kykenevat ymmartdmaan
ilmastonmuutosta ilmidin& ja arvioimaan sekd soveltamaan sen hillintd- ja sopeuttamistoimia.
llmastobarometrin (2019) mukaan suomalaiset ndkevét tehokkaampien ilmastotoimien esteenda erityisesti
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iimastoystavéllisten tuotteiden ja palveluiden kalleuden. Suomalaisista 74 % katsoo, ettéd verotuksen
periaatteena pitdisi olla, ettd pé&astdjen aiheuttajat myds maksavat niistd, jolloin verotusta voitaisiin
vahentdd muualta. Lahes puolet on sitd mieltd, etta fossiilisten polttoaineiden seka lihan ja maitotuotteiden
veroja pitdisi nostaa. llmastokasvatukselle nayttdad olevan myds suuri tarve, silla reilusti yli puolet
vastaajista toivoo lisaa tietoa ilmastonmuutoksesta ja neuvoja ilmastoviisaisiin ratkaisuihin. Suomalaista 70
prosenttia uskoo, ettd poliittiset paattajat eivat uskalla tehda ratkaisuja, jotka vaarantavat heidan
uudelleenvalintansa. (llmastobarometri 2019.) limastokasvatuksessa tulisikin korostaa, ettd eduskunta
edustaa kansalaisten arvoja.

liImastobarometrin (2019) mukaan vasta 41 % vastaajista kertoi muuttaneensa omaa toimintaansa
iimastonmuutoksen vuoksi. Noin 60 % suomalaisista sanoi jo vahentaneensé séhkdnkulutustaan ja 62 %
aikoo vahentdd sahkonkulutusta silloin, kun kysyntd on suurinta. Suomalaiset ovat siis varsin tietoisia
sahkdn kulutushuippujen ongelmasta. Suomalaisista 46 % kertoi vahentaneensa tavaroiden hankkimista
ilmastosyistd ja tulos kannustaa ilmastokasvatuksessa edelleen miettimaan kuluttamisen
ilmastovaikutuksia. Myds omasta hiilijalanjéljesta ollaan varsin hyvin tietoisia, silla 32 % oli selvittdnyt oman
hiilijalanjalkensa laskurilla ja neljannes aikoo kompensoida toiminnastaan aiheutuvia paastéja lahivuosina.

Myds liilkkumisen suhteen ilmastobarometrin (2019) viesti on ilmastokasvatuksen osalta rohkaiseva. Oman
auton kayttajistd 43 % kertoo vahentédneensa autoilua ja lisdnneensa kestavaa liikkkumista. Suomalaisista
40 % ilmoittaa vahentdneensa lentamistad ilmastosyista ja yhtd suuri osa vastanneista aikoo vahentaa
lentamistéd seuraavan viiden vuoden aikana. Noin 43 % vastaajista aikoo véhentd& seuraavan viiden
vuoden aikana autoilua, ja sen sijaan lisatd kestdavaa liikkumista, kuten kavelyda, pyorailyd tai
joukkoliikenteelld kulkemista. 19 % aikoo luopua omasta autosta kokonaan seuraavan viiden vuoden
aikana. Jopa kolmasosa suomalaisista on valmis uusien bensiini- ja dieselkayttdisten henkildautojen
myynnin kieltdmiseen vuonna 2030.

Koululaisten osalta ilmastokasvatuksen roolia voidaan tarkastella Ratisen ja Vettenrannan (2018) PISA-
aineistoon perustuvan tutkimuksen avulla. Sen mukaan suomalaisten ylakoululaisten korkeampi kasitys
heiddn omasta ympaéristotietoisuudestaan painottuu paakaupunkiseudulle sekd Pohjois-Pohjanmaalle ja
Kainuuseen. Ympariston tilan tulevaisuutta kuvaava oppilaiden ympéaristéoptimismin kasitys on kaikkien
alhaisinta etelaisessa Lapissa, Ahvenanmaalla sekd Varsinais-Suomessa. Toivoon perustuvaa
iimastokasvatusta kannattaisi siis lisata erityisesti nailla alueilla.

Ratisen ja Vettenrannan (2018) mukaan oppilaiden ymparistotietoisuuden kasityksella ja heidan
luonnontieteellisella osaamisellaan on oppilaiden ilmastonmuutostietoutta lisddva vaikutus. Tulos tukee
ajatusta, ettd ilmastokasvatuksella tulee olla vahva luonnontieteellinen perusta. Sen sijaan oppilaiden
ymparistéoptimismin kasityksen yhteys ilmastonmuutostietouteen ja luonnontieteelliseen osaamiseen ei ole
yhta selked, ja korkeampi luonnontieteellinen osaaminen nayttaisi hieman vahentavan optimistisia asenteita
tulevaisuutta kohtaan. limastokasvatuksessa tieto nayttaisi siis lisddvan jonkin verran ilmastoahdistusta,
mik& olisi otettava opetuksessa huomioon. lImastokasvatuksessa tulisi siis korostaa positiivisia viesteja,
silla Ratisen ja Vettenrannan (2018) mukaan osaaminen nayttad véhentavan optimistista suhtautumista
tulevaisuuteen. Salosen ja Konkan (2017) mukaan nuorten arvoissa kulttuurinen moninaisuus, ekologinen
kestavyys ja yhteiskunnan eheys seka naiden mukainen toiminta ovat tarkedssa roolissa. Myos
iimastokasvatuksessa taytyisi tarkastella samoja nakdkulmia, jotta osaamisen ja tietamyksen lisdaminen
aiheuttaisi mahdollisimman vahan toivottomuutta nuorten keskuudessa. limastokasvatuksessa kannattaa
kiinnittdd huomiota positiivisiin viesteihin etenkin luonnontieteen opetuksen yhteydessa, silld Ratisen ja
Vettenrannan (2018) tutkimuksen mukaan korkeampi luonnontieteellinen osaaminen vahensi optimismia
tulevaisuuden suhteen.
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Suomessa nuorista lahes puolet uskoi ympéaristéongelmiin 16ytyvan maailmanlaajuisesti kestavia ratkaisuja
(Myllyniemi 2017). limastokasvatuksen kannalta huolestuttavaa on, ettd kyselyn mukaan 66 % nuorista
totesi, ettd tuotantoa ja kulutusta pitdisi leikata, mutta vain alle puolet heistd on valmiita ndin tekemaan.
Toisaalta kansainvalisesti on huomattu, ettd oppijat uskovat omiin kykyihin ratkaista ilmastonmuutosta,
mutta heidan omat arvionsa ovat ristiriidassa luonnontieteellisen tiedon suhteen (Huxster, Uribe-Zarain &
Kempton 2015). My6s tdman vuoksi ilmastokasvatuksessa tulisi pitaa kiinni riittavasta luonnontieteellisesta
perusosaamisesta, jotta nuoret osaisivat tehda ilmaston kannalta tehokkaita toimia.

liImastokasvatuksessa kannattaa hillintd- ja sopeuttamistoimien tehokkuuden nékokulmasta kiinnittéa
erityistd huomioita opetuksen toistettavuuteen ja sosiaaliseen hyvaksyttévyyteen. Tolppanen ym. (2017)
pohtivat kokonaisvaltaista ilmastokasvatusmallia kehittdéesséén, etté ilmastotoimien tulisi olla edullisia,
matalakynnyksisia, yhteisollisid, arvostettavia, toistettavia ja ihmisten tottumuksiin vaikuttavia.

3. TOIVON SAILYTTAMINEN ILMASTOKASVATUKSESSA

limastokasvatuksessa on tarked sailyttaa toivon nakokulma, silla toivottomuus johtaa nakoalattomuuteen
eikd viime kadesséa auta ilmastonmuutoksen hillinndssa (Li & Monroe 2017; Pihkala 2017a; Ojala 2013b;
Ojala & Bengtsson 2018). Toivo auttaa ihmisia ongelman ratkaisemisessa vahvistaen yksilon positiivista
ajattelua. Li ja Monroe (2017) korostavat, ettd toivoa yllapitden ilmastotoimien yhteydessa on tarkeda
tarkoituksenmukainen informaatio, merkitykselliset teot ja usko yhteiskunnan kykyyn tehda tehokkaita
toimia. Ojala ja Bengtsson (2018) tutkivat kodeissa tapahtuvan ilmastokasvatuksen nakokulmia nuorten
kokemana. Heidan tuloksia voi soveltaa ilmastokasvatuksessa laajemmin, silla ongelmakeskeinen ja
merkityksellinen ilmastotoiminta (coping) oli positiivisesti yhteydessa ymparistonakokohtiin. Ojalan ja
Bengtssonin (2018) tutkimuksessa positiivisuus korreloi positiivisesti ongelmakeskeisten ja merkitysta
luovien ratkaisumallien kanssa seka merkityksellistd selviytymistd, kun taas negatiivisuus korreloi
positiivisesti ilmastoon liittyvan véahattelyn kanssa (de-emphasizing).

Ojalan (2008) mukaan yksilon toivolla ei ole yksiselitteistd vaikutusta hénen kayttaytymiseensa.
Tutkimusten perusteella ika selittda toivon ja kayttdytymisen valista yhteyttd. Ojalan (2013b) mukaan
nuorilla lukiolaisilla optimismi kytkeytyy enemman ymparistbongelmien vahattelyn kuin ongelmalahtdisen
selviytymisstrategian kautta. Nuorten alhainen huoli vahentaa siis ymparistémyonteista kayttaytymista, silla
samalla ymparistbongelmat kielletddn — toisaalta toivo on yhdistetty lapsilla ymparistomyonteiseen
kayttaytymiseen (Ojala 2012a). Tulosta voidaan selittaa toiveajattelulla (McGeer 2004), joka voi olla lasten
tapa Kkasitellda uhkia, kun taas vanhempien keskuudessa se on keino valttda vastuunottoa.
Sosiokulttuurisessa ilmastokasvatuksessa (Ratinen 2016) opettajan taytyy kuunnella oppijoita ja ottaa
huomioon myds heidén tunteensa ilmastonmuutosta kohtaan. Keskustelemalla ja kasittelemalla oppilaiden
huolia tietopohjaisen materiaalin kanssa voidaan kriittisyydesta siirtyd enemman kohti ratkaisukeskeista
iimastokasvatusta (ks. Ojala 2015). Kaytanndssa koulutuksessa tulisi ottaa huomioon oppijan huolenaiheet
ja tarjota hanelle mahdollisuuksia vaikuttaa ilmastonmuutoksen hillintdan, mika yllapitdd oppijan toivoa, ja
hanen elamansa sailyy merkityksellisend. Toivon avulla yksild voi sailyttdd merkityksellisyyden myds silloin,
kun varsinainen optimismi on vaikeaa (Pihkala 2017a).

Ojala (2013a) on loytanyt viitteitd, ettd kestavan kehityksen kasvatuksessa pluralistiset lahestymistavat,
jotka tunnustavat monimutkaisuuden, arvostavat konflikteja ja epdvarmuutta oppimisessa, ovat lisdnneet
suosiota. limastokasvatuksessa oli hyva korostaa oppijoiden tunteita ja sallia emotionaaliset reaktiot.
Tallaisessa opetuksessa kasvaa tarve harkita emotionaalisen saantelyn strategioita yksilén, ryhméan ja
kulttuurin tasolla. Jos ajatellaan luokkahuone yhteiskunnalliseksi laboratorioksi (Zeyer & Roth 2009),
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kulttuuristen mekanismien ja uusien yhteiskunnallisten arvojen pohtiminen voisi tapahtua transformatiivisen
oppimisen avulla. Sterlingin (2010) ja Lainisen (2019) mukaan transformatiivinen oppiminen tarkoittaa
iimastokasvatuksessa kokonaan uudenlaista ajattelutapaa. limastokasvatuksessa tulisi laajasti maariteltyna
siirtya paremmin tekemiseen pyrkimisesta, kuten kierrattdmisesta sekad materia- ja energiatehokkuudesta,
korostamaan tehokkaita ja merkittdvia paastovahennyskeinoja. Esimerkiksi talla hetkelld valmistetaan
lyhytikdisia tuotteita (Bakker ym., 2014), kuten kodinkoneita, joiden nopean vaihtamissyklin vuoksi
kokonaispaastdt eivat pienene, eivatkd energiansaastotoimet tastd johtuen ole merkittavia. Nykyiset
kuluttajien vastuulle jaavat tehokkuustoimet voivat lisdksi lisdta kansalaisissa voimattomuuden ja
turhautumisen tunnetta. limastokasvatuksessa tulisikin pohtia kestdvaa talouskasvua ja siihen liittyvien
paastojen irtikytkeytymista. Tahén irtikytkeytymiseen yksittaiset paéstdovahennystoimet, kuten uusiutuvaan
energiaan siirtyminen, eivat riitd, vaan koko yhteiskunnan tulisi parantaa energiatehokkuutta.
Transformatiivisessa oppimisessa kyseenalaistetaan nykyisen kaltainen ajattelu  materialistisen
talouskasvun valttaméattomyydesta ja korostetaan hyvinvoinnin kasvua esimerkiksi yhteiséllisyyden avulla
(Sterling 2010; Laininen 2019). Laininen (2019) korostaa, ettd transformatiivinen oppiminen tarvitsee
muutosta myods mielissamme. limastokasvatuksessa transformatiivisen oppimisen avulla voidaan vahentaa
my6s nuorten ahdistusta, silla heilla ei ole samaa historiallista taakkaa kuten aikuisilla, joiden mielissa
tapahtuvat muutokset kohti uudenlaista ajattelutapaa, arvoja ja uskomuksia aiheuttavat emotionaalista
dissonassia.

Toisaalta ilmastokasvatuksessa taytyy kiinnittdd huomiota my6s kognitiiviseen dissonanssiin, jolla
tarkoitetaan epaharmomista suhdetta ihmisten tunteiden, késitysten ja toiminnan valilla (Pihkala 2017a).
Talloin ihminen esimerkiksi huomaa elaméantapansa tuottavan paljon ilmastopéaastoja, mutta samalla han
pitdd elamantavastaan eikd halua luopua siitd. Lopulta ihminen saattaa ahdistua tilanteeseen ja alkaa
muuttamaan omia totuuskasityksiaan. Jos kayttdytymisen muuttaminen ymparistoystavallisemmaksi
osoittautuu liilan vaikeaksi, on helpompaa muuttaa salakavalasti ajatteluaan sellaiseksi, etta
ilmastonmuutos  vaikuttaakin  pienemmaltd uhalta, kuin mitda se tieteen perusteella on.
IImastokasvatuksessa ihmisten ylenpalttinen syyllistaminen ei auta, vaan muutosta saadaan aikaan
keskustelemalla ihmisten syvisté arvoista ja etsimalla niistd yhtyméakohtia ilmastotyolle (Pihkala 2017a).
Monille esimerkiksi perhearvot ovat tarkeitd ja ilmastonmuutos uhkaa niitd merkittavalla tavalla. Lis&ksi
Pihkala (2017a) esittdd, ettd ilmastotoimissa on otettava huomioon myds henkiset ja yhteisdlliset
ulottuvuudet, jotka vaikuttavat asioiden kasittelyyn. limastokasvatuksessa tarvitaan kokonaisvaltaisen
resilienssin vahvistamista ja toivoa, joka sailyttdd merkityksellisyyden myds silloin, kun varsinainen
optimismi on vaikeaa.

Ymparistokasvatuksessa ja taten myos ilmastokasvatuksessa tulisi hydédyntad metodeja, joissa tragedian
tajun avulla kasitelladn vaikeita asioita, menetyksia ja ristiriitaisuutta, mutta siirrytdan kohti toivoa (Pihlala
2017hb). limastokasvatuksessa on téarkea tehda ero optimismin ja toivon vdlille. Optimismi viittaa enemman
uskoon onnistumisesta, kun taas toivo korostaa tietynlaista asennetta ja sen kautta syntyvaa
merkityksellisyyttd (Eagleton 2015). Pihkalan (2017b) mukaan tadmad on erityisen tarkeda
ilmastonmuutoksen suhteen, silla realistisesti arvioituna ei ole varmoja takeita siitd, ettd ihmiskunta
onnistuu riittavalla tavalla ilmastonmuutoksen hillitsemisessé ja siihen sopeutumisessa. Tallbin optimismi
voi olla vaikeaa, mutta toivon asenne on silti mahdollista ja olennaista. Filosofisesti toivoa on pohtinut David
Orr (2009), ja han korostaa radikaalia toivoa, joka on kiinni merkityksellisyydessé, vaikka tulevaisuudesta ei
ole tietoa tai varmuutta. Ojala (2012b; 2015) erottelee perusteettoman toiveajattelun ja rakentavan toivon.
Pelkéstaan nuorten toiveikkuus ei ole osoittautunut hyddylliseksi, vaan lisdksi tarvitaan realistisempaa
nakemysté ja oman vastuullisuuden tunnistamista riittavalla tasolla (Ojala 2012b).
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4. KOHTI RATKAISUKESKEISTA ILMASTOKASVATUSTA

Tassa ilmastokasvatushankkeessa kehitettiin ratkaisukeskeistéa ilmastokasvatusmallia, silla sen avulla
voidaan toteuttaa ilmastonmuutosta hillitsevdd ja toivon nakokulmat sdilyttdvad ilmastokasvatusta.
Andersonin (2012) mukaan ilmastokasvatus on menestyksellista silloin, kun siind keskitytddn yksilon
kayttaytymiseen liittyviin kestavan kehityksen, ilmastonmuutoksen sek& ympéristokasvatuksen paikallisiin ja
konkreettisiin nakokulmiin. Han jatkaa, ettd onnistuneessa ilmastokasvatuksessa on kaksi osaa, jotka ovat
ratkaisevia kaikilla oppimistasoilla eli joita voidaan hyddyntdaa koko vyhteiskuntaa hyddyntavassa
ilmastokasvatuksessa.

Ensiksi on oleellista, etta oppijat saavat koulutuksesta merkitykselliset taidot ja siséltéosaamisen, mukaan
lukien kriittisen ajattelun, ongelmanratkaisukyvyn ja tieteellisen lukutaidon. Tarvitaan kestavan elamantavan
ja kulutuksen osaamista, taitoa vahentdd katastrofiriskejd ja kykyd sopeutua katastrofeihin sek& uutta
puhtaan teknologian osaamista. Toiseksi onnistuneen ilmastokasvatuksen edellytyksenéa ovat turvalliset ja
iimastollisesti kestavat seké kestavan kehityksen mukaiset oppimisymparistot.

Andersson (2010) korostaa, ettd jotta edella kuvattu ilmastokasvatus toteutuisi, tarvitaan yhteison,
erityisesti lasten ja nuorten, aktiivista osallistumista ja toimimista muutostekijoina. limastokasvatus ei
kuitenkaan saa jaada pelkastaan lapsia ja nuoria koskettavaksi, vaan sen tulisi kohdata koulutuspolitiikan
paattajat ja ilmastotutkijat. Naiden valilla tulisi olla yhteisty6td, ilmastokasvatuksen tulisi pohjautua
tieteelliseen tietoon seka ilmastonmuutoksen hillintd- ja sopeutumistoimet pitdisi perustua tieteelliseen
asiantuntemukseen.

limastokasvatus toimii osana ymparistd- ja kestdvan kehityksen kasvatusta, ja sen toteuttamiseksi on
kehitetty useita malleja. Tassd hankkeessa kehitettiin ratkaisukeskeista ilmastonmuutoksen hillinta- ja
sopeutumismallia, jonka kehittdmisessd on hyodynnetty aikaisempia ilmastokasvatuksen malleja.
Hankkeen opetus suunniteltiin tutkivan ja vuorovaikutteisen tutkivan oppimisen mukaisesti (Ratinen 2016)
ja opetuksen suunnittelussa Andersonia (2012) mukaillen

e sovellettiin jatkuvan ja aktiivisen projektioppimisen periaatteita, missa hyoddynnettiin integroituja,
monialaisia opetussuunnitelmia

kytkettiin oppiminen paikalliseen ongelmanratkaisuun

korostettiin toivon néakdkulmaa ja kriittisen ajattelun taitoja

etsittiin ratkaisuja ilmastotiedon hyddyntédmisen ja kayttaytymisen hiilijalanjaljen vahentamiseksi
hyddynnettiin hiilijalanjélkilaskureita ilmastonmuutoksen hillitsemisen vaikutuksen arvioimiseksi
kaytettiin opetuksessa apuna kertomuksia, visuaalisia kuvia ja vakuuttavat teksteja seka
asiantuntijoiden tietoa

Ratkaisukeskeisen ilmastokasvatusmallin kehittdmisen taustalla on monia aikaisemmin Kkehitettyja
ymparistd- ja ilmastokasvatuksen malleja. Tassa raportissa esitellaan keskeisimmat ilmastokasvatuksen
mallit: Kagawan ja Selbyn (2012) ilmastokasvatuksen malli, Lehtosen ja Cantellin (2015)
ilmastokasvatuksen malli sekd& Tolppasen, Aarnio-Linnanvuoren, Cantellin sekd Lehtosen (2017)
kokonaisvaltaisen ilmastokasvatuksen polkupydramalli.

Kagawan ja Selbyn (2012) mallissa iimastokasvatuksen tavoitteet ja toimet jaetaan kolmeen osa-alueeseen
(Kuva 1).
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VATUS

Ilmaston-
Ilmaston- muutoksen
muutoksen atheuttamiin
hillinta muutoksiin
sopeutuminen

Sitoutuminen

Kuva 1. Kagawan ja Selbyn (2012) ilmastokasvatuksen malli (suom. Kinni ja Muotka 2019)

Yksi osa-alueista on ilmastonmuutoksen ymmartdminen ja aktiivinen tiedostaminen. Toinen osa-alue
koskee ilmastonmuutoksen hillintdd. Aktiivinen hillinta edellyttaa yksilélta tietoa ilmastonmuutoksen syistéa ja
tavoista, joilla hillintd& voi toteuttaa. Kolmannessa osa-alueessa ilmastokasvatuksella pyritddn opettamaan
tietoa ja taitoja ihmisen sopeutumiseksi ilmastonmuutoksen aiheuttamiin muutoksiin. lImastokasvatuksen
tarkoituksena on saada ihmiset reflektoimaan omaa toimintaansa ja arvojaan laaja-alaisesti seka
sitoutumaan ilmastonsuojeluun muutoksen aikaansaamiseksi. Kagawan ja Selbyn (2012) mukaan
ilmastokasvatuksen kolme osa-aluetta tdydentavét toisiaan ja ne sallivat jatkuvan dialektisen sitoutumisen
ja pohdinnan, joka on valttamatonta muutokselle.

Suomen ilmastopaneelin aikaisemmassa ilmastokasvatushankkeen mallissa (Lehtonen & Cantell 2015)
perustana toimivat ihmisen kasitykset ja ajattelu ilmastonmuutoksesta (Kuva 2).
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Kuva 2. limastokasvatuksen lahtokohdat ja toteuttaminen (Lehtonen & Cantell 2015)

Lehtosen ja Cantellin mallissa ajattelu peilaa ihmisen jo omaksuttua tietoa ja ymmarrysta ilmiosta seka
kokemuksia ja havaintoja ymp